
Årshjul ungdomsrådet HMR 2021

6. januar månedlig skypemøte
• Helseplattformen gevinstmål
• Møte med NAV bruker

3. februar månedlig skypemøte
• SNR (Sykehuset Nordmøre og Romsdal)

12.Februar
• Styringsgruppemøte BSP*

12.-13. mars - samling
• Møte med adm.dir Øyvind Bakke
• Samhandlingsavtalen 
• saksliste

14. april månedlig skypemøte
• Saksliste

Mai - Samling
• Saksliste
- Hudsykdommer v/hudavd. Ålesund
- Workshop NAV om rettigheter
- Overganger- videre arbeid 
• Re-oppnevning medlemmer

28. mai
• Styringsgruppemøte BSP*

September regional samling på Stjørdal?

10. september
• Styringsgruppemøte BSP*

Møte med klinikkråd Volda sjukehus

Månedlig teamsmøte

Regional samling på Stjørdal? 

• HMR-nær
• Regional Snapchat
• Evaluering av ungdomsråd

26. november
• Styringsgruppemøte BSP*

Månedlig teamsmøte

• SNR (Sykehuset Nordmøre og Romsdal)
Flere saker vi har fokus på
- Møte med klinikkrådene og styret
- EQS om overganger i alle klinikker
- Roll up
- Helt sjef-kurstilbud
- Instagram
- EQS-prosedyre om overganger i 

somatikken
- Trivselsykepleier Kristiansund 
- Økt fokus på hudsykdommer
- Lærings- og mestringstilbud om 

angst og depresjon for fagpersoner 
og ungdommer 

- Samarbeid med NAV – video om 
rettigheter for ungdom.

- Samarbeid Pasient- og 
brukerombudet

- Fast deltakelse:
- *BSP - Barn som pårørende 

styringsgruppe
- Kvalitet i indtitusjonsbehandling i 

psykisk helsevern (KvIP)
- Sykehuset Nordmøre og Romsdal 

(SNR)
- Helseplattformen
- HMR-nær

Månedlig teamsmøte
• Møte med pasient- og bukerombudet

Møte med klinikkråd SNR
Møte med klinikkråd Ålesund


